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Nieuws vanuit de directie

Hallo allemaal,

We zijn al weer een paar weken begonnen. Wat fijn om te zien dat er zo
veel nieuwe kinderen op Rafael zijn gestart. Veel kinderen zijn ook naar
een nieuwe groep gegaan en hebben dus ook weer nieuwe groepsleiding
gekregen. Altijd een spannende periode waarin we elkaar gaan leren
kennen.

Voor veel nieuwe kinderen is het voor het eerst dat ze met het busvervoer
komen, of dat ze met de auto worden gebracht.

Hier de regels bij het wegbrengen en ophalen:
e Vanaf 8.10 uur is het hek geopend.
e Bussen, auto’s, fietsers en wandelaars mogen vanaf dan het
busjesplein op.
e Om 8.30 gaan de hekken dicht.
e Alle kinderen worden in de ochtend op het plein opgevangen.
e De plekken op het busjes plein zijn “'kiss and ride”. Alleen afgeven
dus.
Wanneer u met uw kind mee wilt lopen het plein op, dan moet de auto
buiten het hek staan.
We hebben immers alle plekken nodig voor de bussen die kinderen komen
brengen.

Bij het ophalen:

e Vanaf 14.00 uur gaat het hek open.

e Bussen, auto’s, fietsers en wandelaars mogen vanaf dan het
busjesplein op.

e Vanaf 14.00 uur worden de kinderen van onze Reinaerde groepen
opgehaald.

e Vanaf 14.15 kunnen de kinderen van Rafael naar huis.

e Ouders van de groene en oranje gang halen hun kind op via de 2de
deur aan het busjesplein.

e Ouders van de blauwe en gele gang komen hun kind ophalen bij
het plein.

Als u te laat bent, of u komt uw kind eerder ophalen dan kunt u aanbellen
bij de hoofdingang.

Groet Pien van Gendt
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Nieuws uit groep Papegaai

In groep Papegaai hebben we de eerste weken van het schooljaar veel
aandacht besteed aan elkaar beter leren kennen. Tijdens deze weken leren

we elkaar beter kennen en werken we aan een fijne sfeer in de groep.

We hebben veel leuke spelletjes en activiteiten gedaan. Buiten speelden we

bijvoorbeeld tikkertje, Annemaria Koekoek en politie en boefje. Daarbij
leren de kinderen samen spelen, op elkaar te letten en vooral veel plezier
te maken.

0ok in de klas hebben we verschillende kennismakingsspelletjes gedaan,
zoals Tik Tik, Wie Ben Ik? en andere leuke groepsspellen. Door deze
activiteiten hebben de kinderen elkaar beter leren kennen en groeit de
gezelligheid en het vertrouwen binnen de groep.

En wist je dat...

... Imran heel goed spelletjes kan spelen op het plein!

... Hoemam heel goed klasgenoten en de juffen kan helpen!

... Riley heel goed kan werken op de laptop aan LOeS!

... Mathis heel goed puzzels kan maken van heel veel stukjes!
... Dina heel goed kan meezingen met haar favoriete nummers!
... Jayden heel goed kan lezen uit de leesboekjes!

... Sakina heel goed haarzelf, dieren en prinsessen kan tekenen!
... Omer heel goed kan tellen en rekenen uit het werkboek!

... Bryson heel goed kan vertellen en vragen kan stellen!

... Maranata heel goed vrienden kan maken!

... Mina heel goed kan dansen op liedjes van 123ZING!

.. Daniel heel goed kan voetballen in de pauze en bij gym!

Doehoei!

Groetjes,
De papegaaitjes

werken
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Nieuws uit groep Walvis

Beste lezers,

Groep Walvis is dit schooljaar gestart met dezelfde leerlingen als vorig jaar
én we hebben er 2 nieuwe leerlingen bij! In groep Walvis is het heel
gezellig, het lijkt een vriendengroep die de hele dag met elkaar mag leren,
spelen en lachen. Er worden grapjes gemaakt en we zijn vaak praktisch
bezig; spelend leren. Aan het begin van dit schooljaar hebben we spelletjes
gedaan in het kader van de gouden weken. We speelden verstoppertje, tik
tik wie ben ik? en memory met foto’s. Ook hebben we ons lokaal gezellig
gemaakt met zelfgemaakte knutselwerkjes.

Kortom, wij hebben een goede start gemaakt en heel veel zin in dit nieuwe
schooljaar!

Groetjes,

Tom, Noortje, Saja, Saar, Guilliano, Ibrahim, Ebubekir, Bohdan en Ruben
En de juffen; Karin, Meta, Emma, Samantha en Carella
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Even voorstellen...

Hallo allemaal!

Mijn naam is Eva en sinds het begin van het schooljaar werk ik als
onderwijsassistent in groep Haan. Ik ben 23 jaar, kom uit Utrecht en
afgelopen juli heb ik mijn studie Pedagogische Wetenschappen afgerond.

Werken in het onderwijs is dus nog nieuw voor mij, maar ik heb er heel
veel zin in! In mijn vrije tijd ben ik graag creatief bezig en sport ik veel. Ik
kijk ernaar uit om jullie allemaal te leren kennen!

Liefs,
Eva

Hallo allemaal,

Mijn naam is Lonneke, ik ben 27 jaar oud.

Ik woon op loopafstand van Rafael, gelukkig vind ik wandelen geen ramp.
De Nijmeegse vierdaags 2027 wacht op mij, daarnaast sta ik als keeper in
het doel bij hockey.

Sport is een grote hobby van mij, ook dans ik bachata en ga ik weer
starten met boulderen.

Voordat ik bij Rafael kwam werken, heb ik 6 jaar in het reguliere
kleuteronderwijs gewerkt. Als onderwijsassistente en zorgbegeleider.

Ook vul ik graag een week van mijn zomervakantie in om te werken bij
stichting Wigwam.

Misschien denk je ze heeft nog niet genoeg hobby’s en dat is zo. In mijn
kleine appartement heb ik nog drie kastje gevuld met knutselspullen, zo
kan ik mijn creatieve kant ook uiten.

Groet,
Lonneke
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Nieuw hier op school; ik zal me even voorstellen. Ik ben Jorine Spenrath,
39 jaar en dit schooljaar gestart bij Rafael. Ik woon met mijn man en
zoontje van 7 maanden in Utrecht. Ik geef les aan groep Lieveheersbeestje
en op de donderdag aan Zebra. Ik geniet ervan om met kinderen te
werken en vind het mooi om te proberen aan te sluiten bij het kind. Ik heb
dat gedaan in Roemenié, waar ik langere tijd heb gewoond, in het SBO en
met kinderen die uitgevallen waren op school.

En nu met veel plezier begonnen bij Rafael, waar ik jullie mogelijk ga
ontmoeten.

Hoi allemaal!

Ik ben Floor en een nieuwe leerkracht op Rafael! Ik heb 2 jaar geleden
stagegelopen in groep Bij en vond dit zo ontzettend leuk dat ik gelijk na MW
het behalen van mijn studie weer terug ben gekomen. Nu sta ik 4 dagen M

voor de groep!

Ik ben 22 jaar, woon in Utrecht en ik hou enorm van voetballen en lezen.

Op school vind ik het heerlijk om voor te lezen, muziek te maken en

creatief bezig te zijn. Ik kijk enorm uit naar mijn tijd op de Rafael!

Groetjes, Floor

Nieuws van Leerlingenraad

Vrijdag 25 september zijn we van start gegaan met een nieuwe
leerlingenraad. In de week hieraan voorafgaand zijn er in de groepen van
de gele gang verkiezingen gehouden. Uiteindelijk kwamen deze leerlingen
uit de bus en die nemen dit jaar zitting in de leerlingenraad.

De leerlingen brachten al veel plannen mee naar de leerlingenraad:
springkussentijd, twee keer gym voor de bovenbouw, meer fietsen op de
pleinen, planten in de school, een moskeetje tijdens de ramadan, een
activiteit voor alle gangen. En nog veel meer. Komend jaar gaan we hier
mee aan de slag. In deze nieuwsbrief houden we u op de hoogte van onze
plannen. Ook komen we 5 oktober al in actie op de dag van het onderwijs.
Pien heeft gevraagd of we haar willen helpen om het personeel in het
zonnetje te zetten.

V.l.n.r. Simon (Groep Zebra), Mohammed (groep Tijger), Badr (groep giraf) Hidde
(groep Leeuw) en Damy (groep olifant)
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Vrijdag 28 september jl. was de thema opening:
“Iedereen hoort erbij”!

Meester John en Rob zongen onderstaand lied, meester John begeleidde dit
op de gitaar en de kinderen zongen heel snel mee:

“Je hoort erbij. Wie ik? Ja, jij!

Je hoort er helemaal bij. Wie ik? Ja, Jij!

Dat had je zeker niet gedacht? Wie ik? Ja, jij!

Je hoort er helemaal bij. Wie ik? Ja, Jij!”

De kinderen zongen enthousiast mee en deden goed mee met de

gebaren/bewegingen. Ook kregen veel kinderen een hoed of bril op of
hadden hun eigen bril op. Het maakt namelijk niet uit hoe je eruit ziet,
want iedereen hoort erbij. In de groep werd er verder gewerkt over dit
thema bij verschillende vakken, waaronder muziek, theater, beeldende

vorming en burgerschap.
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Verjaardagen kinderen september:

Datum Naam Groep

2 Finn Konijn

2 Djaimy Zebra '
2 Christopher Varia

3 Chahin Zebra (

3 Dean Giraffe [l
3 Abdirahman Bij

4 Zayan Schaap \

4 Ruben Walvis | /
5 Osman Giraffe :

6 Jeremiah Vlinder

7 Hamza Leeuw

12 Johannes Konijn

12 Zouhra Tijger

12 Youp Haan

12 Adam Varia

15 Rayyan Dolfijn

15 Damy Olifant

15 Emnet Haai

18 Jelaino Pauw

19 Jurre Giraffe

24 Ibrahim Walvis

25 Zayd Schaap

27 Ace Krokodil

30 Ciannah Leeuw

OV kaart gevonden

Een tijdje geleden is er rond de school een OV kaart zonder naam
gevonden. Is er een ouder die deze is verloren? Op te halen bij de
administratie.
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Verjaardagen kinderen oktober:

Belangrijke data oktober en november:

Datum |Naam Groep

3 Harun Olifant

4 Xaventley Kat

5 Nasser Schaap
5 Elias Leeuw

6 Khawla Muis A
7 Jérébme Haai " 6
10 llyas Muis

10 Imrane Krokodil
10 Julian Varia

11 Badr Giraffe
12 Nassim Kat

13 Asir Kat

13 Maryam Bij

16 Rayan Zeepaard
18 Adam il

19 Hiranur Zeepaard
23 Omar Pauw

28 Danilo Zebra

29 Luca Konijn
31 Fatima Konijn
31 Valentino Kat

NIEUWSBRIEF
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Datum Wat Wie
Bij, Papegaai, Uil, Leeuw,
vr 9 okt Rafaelshow 1 Zebra en Giraffe

Za 17 okt |Start herfstvakantie

Ma 26 okt | Eerste schooldag na herfstvakantie

Leerlingen vrij

Leerlingen weer naar school

Informatieavond voor ouders van
schoolverlaters

Do 5 nov Ouders schoolverlaters
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Verjaardag vieren en trakteren op Rafael

Op Rafael vinden we het belangrijk dat leerlingen zich op hun verjaardag
écht jarig voelen. In de klas wordt daarom op een feestelijke manier
stilgestaan bij de verjaardag. Hoe dit precies gaat, verschilt per groep en
hangt af van wat de leerling prettig vindt. Op de website kunt u het beleid
Verjaardag vieren op Rafael vinden: Beleidsdocument Rafael

Traktatiebeleid
Als uw kind jarig is, zijn er twee mogelijkheden om te trakteren:

1. Zelf een traktatie meenemen
U kunt zelf iets lekkers kopen om uit te delen aan alle kinderen in
de klas. Wij vragen u vriendelijk om één traktatie per kind mee te
geven. Als er meer wordt meegebracht, delen we één traktatie per
kind uit. De overige traktaties gaan weer mee naar huis met de
jarige.

2. Gebruik maken van de schooltraktatie
U kunt er ook voor kiezen om de traktatie door de school te laten
verzorgen. We hebben zakjes chips klaarliggen die uw kind dan kan
uitdelen. Dit is handig als het even financieel lastig is of als u het
makkelijk vindt.

Een week voor de verjaardag neemt de groepsleiding contact met u op om
af te stemmen welke optie u kiest en wanneer uw kind zijn/haar verjaardag
wil vieren.

Verzuimbeleid van Rafael

Een goede aanwezigheid is belangrijk voor de ontwikkeling van uw kind.
We vragen u daarom om uw kind op tijd op school te laten zijn en
afwezigheid altijd tijdig te melden.

In ons verzuimbeleid leest u wat we doen bij te laat komen, ziekte,
ongeoorloofd verzuim en verlofaanvragen (zoals vakantie onder schooltijd).
Ook leggen we uit wanneer we verplicht zijn melding te doen bij de
leerplichtambtenaar.

Twijfelt u over verlof of een ziekmelding? Neem dan altijd even contact met
ons op.

Het volledige verzuimbeleid vindt u op onze website: Beleidsdocument
Rafael
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Gezond op school

Op Rafael werken we samen aan een gezonde leefstijl. We besteden
aandacht aan gezond eten, voldoende bewegen en lekker in je vel

zitten. Daarom hebben we afspraken over eten en drinken op school.
Drinken tijdens schooltijd
e Kinderen drinken water, thee, melk of karnemelk

e Pakjes, frisdrank en limonade (ook zero) zijn niet toegestaan en
gaan mee terug in de tas

e In de klas is altijd water en thee beschikbaar
Fruitmoment
o Elke dag eten we fruit

e We vragen u om fruit mee te geven (er is altijd extra fruit op
school indien nodig)

Broodmoment (lunch)

We stimuleren:
e Bij voorkeur bruin of volkorenbrood
e Liefst hartig beleg (zoals kaas, vleeswaren, ei of hummus)
e  Fruit of groente naast de lunch

We zien liever niet/minder:

e Veel zoet beleg (zoals chocopasta of jam)

e Witte broodproducten als standaard

e Producten zoals croissantjes of pannenkoeken
Snoep en koek zijn niet toegestaan en gaan mee terug in de tas.
We begrijpen dat het niet altijd lukt om dit perfect te doen. Het gaat ons
vooral om bewust kiezen en kleine stappen. Samen helpen we kinderen
om gezonde gewoontes te ontwikkelen.
Heeft u vragen of wilt u ideeén voor een gezonde lunch? Laat het gerust
weten!

U kunt ook kijken op: Homepage Voedingscentrum | Voedingscentrum
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Nieuws van SAMEN Sterk

Beste ouders/verzorgers,

Welkom (terug) op Rafael, hopelijk heeft u een fijne zomervakantie gehad.
We staan aan de start van een nieuw schooljaar waarin wij weer voor u klaar
staan.

U kunt onder andere bij ons terecht voor ondersteuning in de thuissituatie,
contact met instanties, sport, opvang, formulieren en aanvragen van

voorzieningen.

Vanaf dit schooljaar gaan wij verder onder de naam SAMEN Sterk.

Team SAMEN Sterk staat voor Sociaal Aandacht Maatwerk Eigenheid en
Nabijheid.

Ons team bestaat uit onze Angela Murk en Diana Roelands.

Heeft u vragen voor ons, dan kunt u zelf contact met ons opnemen of de
groepsleiding van uw kind vragen ons een berichtje te sturen.

Onze werkdagen zijn op maandag en dinsdag en we zijn bereikbaar via het

e-mailadres: samensterk@rafaelschool.nl

We hopen u te ontmoeten tijdens een van de koffieochtenden die we in de loop
van het jaar zullen organiseren, in de wandelgangen, tijdens de informatieavond

of op een ander moment.

Graag tot ziens,
Angela en Diana

Team SAMEN Sterk
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Veel plezier,
meer leren

Bij speelotheek Tuf-Tuf kun je speelgoed lenen
voor kinderen met een beperking of
ontwikkelingsachterstand.

‘ ‘ ‘Wat kan hij? Wat
5 vindt hij leuk? Bij
7/ Tuf-Tuf konden we
q , dat ontdekken
A= Judith, moeder van Ezra

Tuf-Tuf heeft een grote collectie van speciaal en
aangepast speelgoed. Dat kun je lenen en vitproberen.

Je leent precies wat jouw kind nodig heeft en kunt veel

variéren. Zo kan jouw kind lekker spelen en veel leren.
L]

Bij de speelotheek krijg je advies en ontdek je waarmee

jouw kind onbeperkt kan spelen.

Zo werkt het

¢ Lid vanaf €29- per jaar

¢ Zo vaak omruilen als je wilt
¢ Betalen met U-pas mogelijk

Nieuwsgierig?
Kijk voor meer info en
openingstijden op www.tuftuf.net

Adres
ﬁ lr.’] Koningsweg 2

@speelotheektuftuf 3582 GE Utrecht

12

Adres: Lanslaan 10 - 3526 XH

Tel: 030 - 2936351

Email: info@rafaelschool.nl

Website: www.rafaelschool.nl




~ NIEUWSBRIEF

Rafael e 1
Oktober 2026

GROEIEN IN BESCHERMING

Sehan] | Kom
mmm Utrecht 3 Spelen! &

{ ‘ “:

Meld je aan

Theaterschool Utrecht biedt de prikkelarme
TheaterSpeelPlaats aan: een fijne, veilige plek waar
kinderen in alle rust en op hun eigen manier
kunnen kennismaken met theater.

De TheaterSpeelPlaats

In kleine groepen gaan kinderen op hun eigen tempo aan de slag met
fantasie, spel en samenwerking. Met veel aandacht voor zintuiglijke
beleving, structuur en vertrouwen, bieden we zes theaterlessen vol
plezier en avontuur.

Wie, wat, waar?
« Speciaal voor kinderen die baat hebben bij een rustige, veilige
omgeving
« Begeleiding door een professionele theaterdocent
« Spelplezier, zelfvertrouwen en creativiteit staan centraal
« Theaterschool Utrecht: Domplein 4, Utrecht
« Verschillende lesdata en tijden

TheaterSpeelPlaats

Prikkelarm
Meer info
| theaterschoolutrecht.nl/theater-dost-meer

-
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WELKOM!

KOM JE OOK EEN KIJKJE NEMEN?

Dit jaar organiseren we weer een aantal inloopochtenden
en uiteraard een Open huis. Hierbij een overzicht van
de verschillende momenten waarop u van harte welkom bent.

Wanneer:
30 september 2026 - 09:00uur tot 11:00uur
28 oktober 2026 - 09:00uur tot 11:00uur

25 november 2026 - OPEN HUIS - 14:30uur tot 18:00uur

13 januari 2027 - 09:00uur tot 11:00uur

17 februari 2027 - 09:00uur tot 11:00uur

17 maart 2027 - 09:00uur tot 11:00uur

14 april 2027 - 09:00uur tot 11:00uur

We willen u vragen om uw zoon of dochter thuis te Laten bij de inloopochtenden.

Deze zijn echt alleen voor ouder(s) en/of verzorger(s).
Tijdens het open huis zijn ze meer dan welkom!

®

e
HEB JE VRAGEN? MAIL GERUST.
INFO@STIPVSO.NL Voortgezet Speciaal Onderwijs Utrecht
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hockeyt_eam

BlJ KAMPONG

6-12 jaar 1= | DJ !
Voor kinderen met en zohder ‘beperking

L

Elke Zondag 10:00-11:00 v l(
START: 13 September 2026, &
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KOM HET UITPROBEREN!

SCAN DE QR-CODE OF GA NAAR

EQUALPLAY.NL/AANMELDEN

IN SAMENWERKING MET

§i equal
% play
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DIT 1S VGGR JoGUw!

Startin een nieuw team
waar je je thuis voelt.

*

Inclusief

BlIJ USV HERCULES

RN ANl l {

6-12 jaar

kinderen n

JAANMELDEN

Goodiebag
ligt klaar
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Fitkids wordt op meer dan 165
locaties in Nederland gegeven.

Er is bijna altijd wel een
Fitkidscentrum in de buurt.

Op de website www.fitkids.nl staat een overzicht
van alle locaties.

ave
un

Huisartsen, kinderartsen en
jeugdartsen kunnen doorverwijzen
naar Fitkids. Met de doorverwijzing
van een arts worden de Fitkids-

fitkids

lessen door de meeste zorgverzekeraars vergoed.
Bij vragen over de vergoeding kan contact
worden opgenomen met het Fitkidscentrum in de
buurt.

Stichting Fitkids zorgt voor het beheer en de
kwaliteit van het Fitkidsprogramma. De stichting
wil graag het aantal Fitkidscentra uitbreiden in
Nederland, zodat ieder kind met een chronische
ziekte, beperking of langdurige aandoening
volwaardig participeert in een inclusieve
samenleving.

Meedoen?

LU o naar Fitkids.nl

mee

sgelen
samen

je kunt meer
overwinnen
dan je denkt

Fitkids is een fitness- en oefen
programma dat speciaal
ontwikkeld is voor kinderen en
jongeren met een chronische
tiekte, beperking of langdurige aandoening. De
dnderen trainen onder professionele begeleiding
ran een (kinderjfysiotherapeut.

3ij Fitkids wordt zowel individueel op fitness-
ipparatuur, als in groepsverband getraind. In
jroepsverband worden allerlei soorten sport en
spel gedaan. Het sociale element is een
wnlosmakelijk deel van Fitkids.

17

wat
biedt

Fitkids is er voor kinderen en
jongeren van 6 tot 18 jaar met
een chronische ziekte, beperking
of langdurige aandoening.

Te denken valt aan astma, cystic fibrosis,
downsyndroom, diabetes, jeugdreuma, autisme,
hartafwijkingen of een motorische achterstand.
Natuurlijk kunnen kinderen die gebruik maken
van een rolstoel ook meedoen!

voor
wie is

Bij Fitkids ontdekken kinderen
dat bewegen goed en vooral
leuk is. leder kind werkt aan
persoonlijke, flexibele en
uitdagende doelen. Zo krijgt én houdt een kind
de regie over zijn/haar eigen leven.
Wetenschappelijk onderzoek” heeft aangetoond
dat Fitkids gezond is voor kinderen met een
chronische ziekte, beperking of langdurige
aandoening. De resultaten bewijzen dat zowel de
fysieke als mentiale fitheid verbetert.

fitkids

Fitkids is een dynamisch project;
kinderen blijven een half jaar tot
maximaal een jaar in Fitkids.

Het uiteindelijke doel van Fitkids is
de doorstroom naar een reguliere of aangepaste
sportvereniging. De Fitkidsbegeleiders zijn op
de hoogte van de mogelijkheden voor sport en
beweging in de buurt.

doen
mee
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